
DJK Oberschwarzach e.V. & Sebastianihaus …. WIR BEWEGEN! … Sport & Engagement

DACHSLAUF 2015 , dabei sein!
Sa. 27. Juni
 22. Mai 2015  cschilling  Dachslauf, Sport-Wochenende 2015,
Wandern & Laufen

Dachslauf 2015 in Oberschwarzach (NICHT in Wiebelsberg):

Samstag: 27.Juni 2015

17:00 Kinderlauf ca. 1,5 km (  m /w Klassen bis 8 Jahre, 9 bis 11 Jahre,

12 bis 15 Jahre)

17:30 Hauptlauf ca. 7,5 km

17:30 Nordic Walking ca. 7,5 km

Start / Ziel: Sportanlage Oberschwarzach ;

Kinderlauf ca. 1,5 km:

TERMINE

Oberschwarzacher Sport-
Tage 2015 – IVV Wandern
+ Dachslauf +
Sommernachtparty
27. Juni bis 28. Juni

Dachslauf 2015 , in
Oberschwarzach
27. Juni um 17:00 bis
23:00

Testspiel: FC BW
Leinach(Landesl.) – SG OW
1
1. Juli um 19:00 bis 21:00
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Der Kinderlauf ist fast

immer im Sichtbereich der

Sportanlager.

Wir starten vor der

Terassen-“Hauptribüne”

und laufen eine kleine

Runde um den nächsten

Weinberghügel über den

Sportplatzrasen und auf

Gras-Asphalt und

Schotterwegen.

Das Ziel ist von Weitem zu sehen.

 

 

 

Hauptlauf ca. 7,5 km / Nordic Walking ca. 7,5 km:

ein Panoramalauf entlang der schönsten Ecken und Winkel in der

Region Main / Steigerwald zwischen Oberschwarzach und Handthal.

Nach jeder Kurve überrascht die Laufstrecke mit einer neuen schönen

Testspiel: SG OW1 – TSV
Sulzfeld(Kreisl.)
4. Juli um 14:30 bis 18:00

SG OW2 – DJK-Turnier in
Wiesentheid
5. Juli

View All Events

FACEBOOK

DJK
Oberschwarzach
e.V &
Sebastianihaus

Di“
gefällt
da”.

Di“ und 128 weite“en Pe“”onen
gefällt DJK Obe“”chwa“zach e.V &
Seba”tianihau”.

Gefällt mir

DJK Oberschwarzach
e.V & Sebastianihaus

Fa”t unbeme“kt hat
Diete“ mit ”einem Team
heute die IVV
Wande“”t“ecken
au”gezeichnet. Die
neuen Schilde“ hat
Familie Schutzbie“
e“”tellt. Die”e ”ind ”oga“
“egenfe”t, abe“ die”e”
Jah“ “egnet e” nicht!?
Auch die

40 Minuten

Erfolgreich im Netz
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Aussicht. Kurzweilig geht es durch Weinberge, entlang von Wiesen ,

vorbei am “Steigerwald Zentrum – Nachhaltigkeit erleben” ,  gemütlich

durch den Steigerwald und wird gekrönt mit der weiten Aussicht vom

Hörnlein weit bis nach Würzburg.  Läuferherz was willst du mehr.  Nach

dem Laufen wird es zum Sommernachtsfest auf der Terasse der

Sportanlage ein herrliches Salatbuffet mit Grillspezialitäten geben.  Zu

einer richtigen Fete gehört stimmungsvolle Live Music …. es spielt

SevenBirds den ganzen Abend und noch ein bischen länger!

 

 

 

 

 

 

 

Samstag: 27.Juni 2015

17:00 Kinderlauf ca. 1,5 km

17:30 Hauptlauf ca. 7,5 km

17:30 Nordic Walking ca. 7,5 km

Start / Ziel: Sportanlage Oberschwarzach ;

Umkleide / Duschen: auf dem Sportgelände Oberschwarzach

Anmeldung: a) Online auf :  My Race results-Anmeldung Dachslauf

b) per E-Mail: info@djk-oberschwarzach.de

c) am Start / Ziel  bis 30 min vor dem Start.

Startgebühr: Kinderlauf 2,50 Euro inkl. Verzehrgutschein 1,50 Euro

Hauptlauf / Nordic Walking:  5,00 Euro  inkl. Verzehrgutschein 1,50 Euro

Preise / Wertungen: Größte Gruppe , Damen / Herren bzw Mädchen /

DJK Magazine
Homepage

DACHSLAUF
2015 , dabei
sein! Sa. 27.
Juni

Oberschwarzac
her Sport-Tage
2015 -
Wandern&
Dachslauf &
Familien-
Olympiade &
Sommernachtp
arty

Die Zeit ohne
Fußball ist
vorbei -
Vorbereitung
beginnt

Dachslauf 2015
, in
Oberschwarzac
h

BELIEBTE BEITRÄGE

LETZTE BEITRÄGE

  IVV Wanderstrecke
und Dachslauf Kurs sind
vorbereitet

  Gute Nachricht für
Warmduscher und
Weicheier

  DJK
Pressemitteilung:
Traditioneller Dachslauf
2015 in Oberschwarzach

http://djk-oberschwarzach.de/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fivv-wanderstrecke-und-dachslauf-kurs-sind-vorbereitet&h=_AQFn4ZGsAQEXwnUQHEONju6C4WwwdgvlZgrX1cKOLHFyyw&enc=AZMOuvkin0QcDcAvjMJrz5aVi8sCw7km_ksU6LtLJtxZ2MYw_QJ2z5_kod1DMG6pUNPC7sw9zPR20pluuB8MRkeYpJOvL7HYVuSzk_OVCH1cdIhAfOANeSXXJipsQVt_8Ew9yaQsxD3v4hp5RH_Sg_YyScZ_9YLexYtCLsymod3445F6osIRaejvjHyyA6gSkcFpXE860TP_ZTsso7Svzt3B&s=1
https://www.facebook.com/mechthild.friedrich
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fgute-nachricht-fur-warmduscher-und-weicheier&h=AAQHyFynkAQEwCEvRy7RFn0YACXA3l9eEq2NXowJEGwz_UA&enc=AZP6ZgVKT9a7u9iCcdhpLgG62POKMcqsIpIYebQC9LGWxMtmRbUyyl9_ulRJM7Acp_BPFZelZ44tKk0c0pdWqHxCsoMs-SOE-bLIjco0YMvP4sllbo8mdsKNtIswSrXuWHkVgc1KxKRRluj-ECpKFW7EcT1ZcsCo5Ep-6HJBjqW00gB_sStllq-5T-nO_1CWSFDdOv5OasvqesNuwXtRKPsv&s=1
http://djk-oberschwarzach.de/dachslauf2015
http://djk-oberschwarzach.de/dachslauf2015
http://djk-oberschwarzach.de/ivv-sportwochenende-sommernachtparty
https://www.facebook.com/help/?page=209089222464503
https://www.facebook.com/gabriele.heid2
https://www.facebook.com/july.bordlein
http://djk-oberschwarzach.de/ivv-sportwochenende-sommernachtparty
https://www.facebook.com/djkoberschwarzach/posts/718666454927680
https://www.facebook.com/mbausewein
http://djk-oberschwarzach.de/djk-pressemitteilung-traditioneller-dachslauf-2015-in-oberschwarzach
http://djk-oberschwarzach.de/die-zeit-ohne-fusball-ist-vorbei-vorbereitung-beginnt
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fdjkoberschwarzach%2Fposts%2F718666454927680&display=popup&ref=plugin
https://www.facebook.com/pia.friedrich.12
http://djk-oberschwarzach.de/event/dachslauf-2015-in-oberschwarzach
http://djk-oberschwarzach.de/ivv-wanderstrecke-und-dachslauf-kurs-sind-vorbereitet
http://djk-oberschwarzach.de/gute-nachricht-fur-warmduscher-und-weicheier
http://my5.raceresult.com/37269/?lang=de
https://www.facebook.com/djkoberschwarzach
https://www.facebook.com/djkoberschwarzach?fref=nf
http://djk-oberschwarzach.de/event/dachslauf-2015-in-oberschwarzach
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fgute-nachricht-fur-warmduscher-und-weicheier&h=vAQG0o_aI&s=1
https://www.facebook.com/heike.holeksa
http://djk-oberschwarzach.de/die-zeit-ohne-fusball-ist-vorbei-vorbereitung-beginnt
https://www.facebook.com/rene.quxa
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fivv-wanderstrecke-und-dachslauf-kurs-sind-vorbereitet&h=nAQF4pAbz&enc=AZPJJeLJea1uywkOoF_wvpR4uyLYnTL7VfyQoKdXrxdT12jCQWjTxtStdubAs0quDLI3a5OY5zjctRXKBKZ5F3EmtSNFRcxXD9j4b2xipu5JRMCtVvD9qNYt6RC1gVmufj2PFGMsMYKbET4jQ756cCW3KGKpkgQTLyezubTj2l0dl3vKsJ0VB90GOPG6OgZR5noONT5RwV8Ez5ovCLd2xxUM&s=1
https://www.facebook.com/help/?page=209089222464503
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fivv-wanderstrecke-und-dachslauf-kurs-sind-vorbereitet&h=1AQGL4gJr&enc=AZOSD-SQc2ByCfm-ohiltTIpFNApeE4tjJfSrlF81trC076gDgdBkVKiM9czxP7s6en5YacWwyIH446l-B8g9QhsjsR0FOADkUU422TiV98qHUdBLVh_3N-k3RGBq2XAFqhak9nR2W77Eo0jfRUpe-qbum2bLVaedA7SJrr-wCb4mhTjI5a8VILruGfCkvlJXVtELgrZ4F4_U90ElQwe6BVR&s=1
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fgute-nachricht-fur-warmduscher-und-weicheier&h=lAQG8IAUX&enc=AZNatnK4NlUYRYmz83dMVM76U-ijCydZyTxDAIgx89-9eIeiHMrC5-OQTzl-jEKbYJoQUNk0WJdGLB6LUQNH1MW6Uuvm63XSUf3epgwkf_ksTpsYc5QsPpeLvY0ZYDE2Va3c_-lL-9dVWMd-iv7wSeeqKCdgegB8efrCT2MwuZtvHRCe08A79dMdGssmtxSqkymxHRtRWgcZBuiFXWgzai2C&s=1
https://www.facebook.com/klinkhofer
http://djk-oberschwarzach.de/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fivv-wanderstrecke-und-dachslauf-kurs-sind-vorbereitet&h=rAQHepxQ5&s=1
https://www.facebook.com/axel.herold.779
https://www.facebook.com/djkoberschwarzach/posts/718659924928333
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fdjk-oberschwarzach.de%2Fgute-nachricht-fur-warmduscher-und-weicheier&h=RAQFzLwQ6&enc=AZOCDAMGXNx2rwAzowk81z-t6p99Cj6T68w55RfN7xKGIFE6Hnwxhu2vfyhe_uhhR72z-c9Q7cjrLzdwZqHifmWXI7QrcQxcJ1mADCowaZLdJhsAvILuYUVCKVICek350yjzTwrquyUOtVV4FKaODYWZbH0Ghdr9v-6CX_FuZSnL8aNcBqOd-LIVrDO5YqkBqCLMbCDY1r1x9yeyiSk_po7B&s=1


Jungen

Unterstützt wird der Dachslauf u.a. vom ͗Steige“wald-Zent“um –

Nachhaltigkeit e“leben͘, Spo“t O“th, Sene“Tec

Adresse: Sportanlage Oberschwarzach, 97516 Oberschwarzach , Handthaler
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